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Ranigast
- §-0-S

zawiesina doustna
MLECZKO

« ZMNIEJSZA DOLEGLIWOSCI ZWIAZANE
Z REFLUKSEM ZOtADKOWO-PRZELYKOWYM
(takie jak zgaga i bol brzucha)

« LAGODZI NADKWASNOSC

« CHRONI SLUZOWKE ZOLADKA

1. Identyfikacja, sktad i przeznaczenie

Wyrob medyczny Ranigast S-0-S MLECZKO jest wska-
zany do stosowania w celu tagodzenia objawdw refluksu
zotadkowo-przetykowego, takich jak: zgaga oraz bol brzu-
cha.

Wyrdb medyczny Ranigast $-0-8 MLECZKO umozliwia
zmniejszanie nadkwasno$ci, zapobiegajac wystapieniu
uczucia pieczenia, bolu brzucha i niestrawnosci.

Wyréb medyczny Ranigast S-0-S MLECZKO jest sku-
teczny niezaleznie od zasadniczej przyczyny problemu.
Ponadto mozna stosowa¢ go wspomagajaco u pacjentow
z zapaleniem zotgdka.

1.1 Mechanizm dziatania

Wyrdb medyczny Ranigast S-0-S MLECZKO zawiera
potaczenie kilku substancii dziatajgcych synergistycznie
w $rodowisku zotadka. Szczegdlny skiad preparatu zawiera-
jacego: alginian sodu oraz wodoroweglan potasu i weglan
wapnia umozliwia jego szybkie dziatanie.

Alginiany to polisacharydy uzyskiwane z niektorych ga-
tunkow alg morskich. Wystepuja w postaci wiokien, ktore
w reakcji z kwasnym Srodowiskiem zotadka, szybko ulegaja
zelifikacji. Powstaty zel tworzy ochronng warstwg na btonie
$luzowej zotgdka.

Potaczenie weglanu i wodoroweglanu neutralizuje kwasotg
soku zotadkowego. Ponadto pgcherzyki dwutlenku wegla,
ktore powstaja w wyniku reakcji z kwasem solnym zos-

tajg uwiezione w zelu alginianowym. Przeksztatca sig on
w pianke unoszaca sie na powierzchni soku zotadkowego
i tworzaca bariere, ktorazmniejsza liczbg epizodow refluksu.

1.2 Skiad
Alginian sodu, weglan wapnia, wodoroweglan potasu.
Substancje pomocnicze: wyciag z imbiru (aromat), olejek
eteryczny z imbiru (aromat), aromaty anyzu i mleka, woda,
karbomer, parahydroksybenzoesan metylowo-sodowy,
sukraloza.

Sktadnik Zawartos¢ w 15 ml/ 1 tyzce
Alginian sodu 410 mg
Weglan wapnia 51'mg
Wodoroweglan potasu 205 mg

2. Opakowanie
Opakowanie zawiera butelke o pojemnos$ci 200 ml.

3. Dawkowanie i sposéb podawania

Dorosli i mtodziez (1218 lat):

zalecane dzienne dawkowanie to 1 tyzka stofowa (okoto
15 ml) po dwdch gtéwnych positkach w ciggu dnia i przed
snem, do momentu ustgpienia objawow.

Dzieci (9-12 lat):

2 tyzeczki (okoto 10 ml) po dwach gtownych positkach
w ciggu dniai przed snem do momentu ustapienia objawow.
Dzieci (6-9 lat):

1 tyzeczka (okoto 5 ml) po dwoch gtownych positkach
w ciggu dnia i przed snem do momentu ustapienia objawow.
Jesli po miesigcu stosowania produktu problem nadal
wystepuje, nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Dawki te skutecznie zmniejszaja kwasote soku zotgdkowe-
go i zapobiegajg refluksowi zotadkowo-przetykowemu. Nie
nalezy przekraczac zalecanej dawki.

4. Dziatania niepozadane

Produkt zawiera substancje, ktdre sg naturalne i uwazane
za bezpieczne.

Po zastosowaniu dawek niezbednych do osiggniecia efek-
tu terapeutycznego jedynymi zgtaszanymi dziataniami
niepozadanymi moga byc zaparcie i przemijajace nudnosci.
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Je$li objawy utrzymuja sie, nalezy skontaktowac sie
z lekarzem.

5. Interakcje z suplementami diety i lekami

Nie s znane interakcje wyrobu medycznego Ranigast
§-0-S MLECZKO z suplementami diety. Jednakze obo-
wigzuje ogolna zasada, ze wszystkie leki doustne, suple-
menty diety, w tym witaminy, sktadniki mineralne, preparaty
ziotowe i homeopatyczne nalezy przyjmowac co najmniej
dwie godziny przed lub po przyjeciu wyrobu medycznego
Ranigast S-0-S MLECZKO.

5.1 Interakcje z lekami

Ze wzgledu na lepkg postac, niniejszy wyrdb medyczny
moze opdzniac lub ogranicza¢ wehfanianie jednoczesnie
podawanych lekdw. W zwigzku z tym przed rozpoczeciem
stosowania takiego wyrobu medycznego jak Ranigast
S-0-S MLECZKO nalezy skonsultowac sig z lekarzem,
zwlaszcza jesli pacjentka stosuje leki antykoncepcyjne.
Przyjmowanie produktu nie stanowi przeciwwskazania do
stosowania takich produktow leczniczych jak omeprazol,
cymetydyna lub cizapryd; w takich przypadkach nalezy
skonsultowac sie z lekarzem.

6. Przechowywanie

Wyrob medyczny Ranigast S-0-S MLECZKO nalezy
przechowywac w suchym migjscu, z dala od bezposrednich
Zrodef ciepfa lub $wiatfa.

Nie uzywac, jesli opakowanie jest uszkodzone.
Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci.
Wyrob nalezy przechowywac w temperaturze od 15°C do
25°C.

7. Ostrzezenia i Srodki ostrozno$ci

Nie stosowac u dzieci w wieku ponizej 6 lat.

U dzieci i miodziezy (6—18 lat) produkt mozna stosowac
tylko wtedy, gdy jest to bezwzglednie konieczne i po
konsultacji z lekarzem.

W okresie cigzy lub karmienia piersia produkt nalezy
stosowacé wytacznie po konsultacji z lekarzem.

Nie przekraczac zalecanej dawki, poniewaz wigksze ilosci
moga doprowadzi¢ do zaparcia lub przemijajacej biegunki.

Stosowanie produktu jest przeciwwskazane w przypadku
przewlektych zapar¢ lub biegunki, choroby nerek lub prze-
wlektej niewydolno$ci serca.

Nie nalezy stosowac produktu dfuzej niz przez 30 kolejnych
dni, jesli objawy utrzymuija sie, nalezy skonsultowac sig
z lekarzem.

Nie przyjmowa¢ w przypadku nietolerancji produktu.

Nie przyjmowac w przypadku zdiagnozowanej nadwrazli-
wosci na skfadniki produktu.

8. Termin waznosci

Nie przyjmowa¢ po uptywie terminu wazno$ci podanego na
opakowaniu. Termin waznosci obowigzuje pod warunkiem
przechowywania produktu w nienaruszonym opakowaniu.
Nie stosowac produktu po uptywie 3 miesigcy od otwarcia
opakowania.

9. Utylizacja

Z wyrobem, ktérego termin waznosci uptynat, nalezy
postepowac zgodnie z przepisami dotyczacymi postepowa-
nia z odpadami.

Nie dopuszczac do przedostania sig produktu ani jego opa-
kowania do $rodowiska.

Data ostatniej aktualizaciji, kwiecien 2020 r.
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